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1 Ungt Ledarskap

Malsattningen ar att fler unga ska engagera sig i verksamheten bade pa lokal och regional niva. Unga fore-
ningsengagerade ska stimuleras att kliva framat och ta storre ansvar i sin forening. Distriktet har en central
roll i att stimulera, utbilda och utveckla foreningsengagerade ungdomar inom demokrati, foreningskunskap
och ledarskap.

1.1 Utbildningar

Via forbundet erbjuder distriktet sina medlemmar kurser i foreningskunskap - VardagsRUM - en kurs som
aven finns i digital variant hos Kulturens bildningsverksamhet. SPETS &r en ledarskapsutbildning som halls
for lite dldre ungdomar som sitter i distriktsstyrelser eller vill ta plats i distriktsstyrelserna i landet. Under aret
kommer SPETS att hallas och vi siktar pa 2-4 unga deltagare fran distriktet. LedRUM &r utarbetad for att utbil-
da hela foreningsstyrelser i grupp.

1.2 Barnkonventionen och ungas paverkan

Barnkonventionen starker ungas inflytande och kunskap om konventionen och hur man sjalv kan paverka in-
om sin forening ar nagot som distriktet vill sprida till sina unga medlemmar. Detta kan t.ex. ske genom kur-
sen VardagsRUM, eller vid mera informella besok hos foreningarna.

1.3 KiS-traffar (Kunskap-Inspiration-Sammanhang)

Har undersoks mojligheterna att framover samverka med Sodra Latins gymnasium. Vi har hallit tva egna traf-
far pa Kulturfyren under hésten 2022 och varen 2023 da vi bjudit in foreldsare fran Body-Art-Mind (Orkester-
forbundet) som hallit workshop/foreldsningar om musikerhalsa.

2 Kurser och lager

Distriktet har en sammanforande roll i Stockholms lan med brett kontaktnat och central roll inom kultur- och
musiklivet for manga unga. Orkesterkurser och lager pa loven ger ungdomar i lanet en mojlighet att utanfor
sin kulturskolas verksamhet traffa och utvecklas tillsammans med andra unga. Samverkan med Blasarsymfo-
nikerna, Sveriges Orkesterférbund (SOF), vara foreningar, Stockholms Musikpedagogiska Institut (SMI), kul-
turskolor, Konserthuset och andra 6kar mojligheterna och kontaktytorna.

2.1 Trumpetfrossa
Arets trumpetfrossa som arrangeras av Bldsarsymfonikerna med stéd av bl.a. RUM Stockholm gér i januari
2023.

2.2 Storband under terminerna (NYTT)

| saknaden efter storbandsprojektet Stockholm Youth Big Band (SYBB), som drevs tidigare i samarbete med
Lansmusiken startar RUM Stockholm fran varen 2023 ett ungdomsstorband i samverkan med Nordiska Musik-
gymnasiet. Den planeras att hallas ca 8 tillfdllen per termin, ungefér varannan onsdag fran 25 januari.
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2.3 Musik pa Ekebyholm pa sommarlovet

Distriktet anordnar enligt tradition ett musiklager pa Ekebyholms slott utanfér Rimbo. Kursen vander sig till
yngre strak-, blas- och slagverksmusikanter. Kursen kommer dga rum den 18-22 juni 2023. Lagret firade 40 ar
av obruten verksamhet ar 2014 och vi ser fram emot att fa fira det 50-ariga lagret ar 2024! Vi fortsatter att
samla historik och dokumentation i form av bildmaterial, namn pa ledare under aren och ev. tidningsartiklar
m.m. infor jubileet.

2.4 Forbundets sommarkurser

Stockholmsdistriktet ger generellt resebidrag eller kursrabatt till vara medlemmar som deltar i RUM:s Gvriga
kurser. Har stoder vi t ex Fagottlagret och forbundets Landslag med vissa subventioner/resebidrag till delta-
garna fran distriktet.

2.5 STORK pa hostlovet

Stockholms Lans ungdomsorkester ar en symfoniorkester som samlas under hostlovet, 6ppen for ungdomar
fran ca 13-19 ar. Har anlitas en professionell dirigent med pedagogisk talang och flera instruktorer for de oli-
ka instrumentgrupperna. | ar forsdker vi utoka satsningen med en hostlovskor i samverkan med orkestern.
Har foreslas ocksa en introkurs av VardagsRUM - att fa med kortare foreningskurser i samband med vara lov-
kurser/lager.

2.6 Dirigentkurs
Kurser i orkesterdirigering for unga med minst 50 % kvinnliga deltagare planeras dven framdver - nasta kurs
ges troligen varen 2024.

2.7 Helg-/daglager - ej orkesterinstrument

I vara elevféreningar finns manga medlemmar pa sang, piano, blockflojt, gitarr, dans, teater m.m., som inte
far plats i vara orkesterkurser. For dessa medlemmar vill vi i samverkan med vara storre elevféreningar skapa
ett helglager for samspel och samverkan, dock tidigast varen 2024.

2.8 Utvecklingsprojekt

Vivilli ndgot omrade i Stockholm dar vi inte &r sa aktiva i dagslaget, eller saknar medlemmar, gora ett utveck-
lingsprojekt med forslagsvis en medlemsforening och en extern organisation, som involverar ungdomar i seg-
regerade omraden, som ofta har [ag anslutning till kulturskolan och till RUM, under 2024.

3 Ljudlig musiki lanet

Distriktet ska erbjuda medlemmarna tillfalle att visa upp sig och sitt musicerande. Medlemmarna ska fa chan-
sen att upptrada ofta och i bra miljoer for att utveckla sin scenférmaga och utveckla god formaga att arrange-
ra evenemang.

3.1 Konserter arrangerade av distriktet - Varkonsert

Distriktet har som ambition att arrangera konserttillféllen i lanet. En storre varkonsert med olika medlemsfor-
eningars ensembler brukar hallas i Eric Ericsonhallen. Under varen 2023 vill vi genomféra det igen och plane-
rat datum ar 29 maj. Se punkt 4.1.

3.2 Blasmusikens dag 27 maj
Vi deltar pa Kungl. Musikhogskolan (KMH) med 3 blasensembler via inbjudan fran Blasarsymfonikerna, att go-
ra foajékonserter under dagen.
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3.3 Nationaldagstag 6 juni

2023 planerar distriktet att tillsammans med intresserade foreningar att delta i nationaldagstaget mellan
Kungstradgarden och Skansen. RUM-féreningar kan delta bade genom att spela i taget som orkester och ga
med som enskilda medlemmar. Féreningen Nacka Symphonic band planerar att delta.

3.4 Uppmuntran av lokala konserter och evenemang

Distriktet erbjuder medlemmarna assistans och ekonomiskt stod (se projektstod) for producerande och ge-
nomférande av lokala konserter, lager och andra evenemang. Annonsering av medlemmarnas konserter och
evenemang gors kostnadsfritt pa RUM:s hemsida. Dessutom finns ett samverkansstod for arrangerande fore-
ningar som skapar offentliga arrangemang eller kurser/workshops/seminarier eller liknande som ar 6ppna
for fler an den egna foreningen.

4 Storre evenemang

RUM erbjuder varje ar sina medlemmar att delta i storre konserter arrangerade av distriktet, ofta i samverkan
med andra parter och professionella musiker, for inspiration och stérre synlighet utat.

4.1 Varkonsert

Det har blivit tradition att RUM Stockholm arrangerar en konsert varje var, som ofta genomférts i Eric Erics-
son-hallen. Under pandemin har detta stallts in. 2023 tar vi upp den pa nytt, bokat datum 29 maj. Se punkt
3.1

4.2 MusikRUM
MusikRUM drivs av forbundet och har under pandemin flyttats fram ett par gdnger men gick i mindre format
den 7 maj 2022 pa flera orter i landet. Under 2023 stalls MusikRUM in.

4.3 Symfoniorkesterfestivali samverkan med Konserthuset (NYTT)

Ett initiativ har tagits for att skapa en stor symfoniorkesterfestival som inkluderar orkestersatsningar for
unga fran mellanstadiealder upp till professionell niva. Samtal férs med Konserthuset och Filharmoniska or-
kestern med forslaget att det genomfors (for forsta gangen) i slutet av maj 2024. Detta for att lyfta fram orkes-
terformen och de instrument som ingar och ge gladje och inspiration till de unga musikanterna som deltar
att fortsatta sin musikaliska bana.

5 Mot instrumentstjarnorna

Sverige har en stark stéllning inom internationellt musikliv, det finns otroligt manga duktiga artister inom al-
la musik- och instrumentgenrer. Som ung musikant far man séllan chansen att traffa eller lara sig fran dessa
stjarnor och forebilder. Distriktet ska ge en méjlighet att méta och umgas med stjarninstrumentalister, for in-
spiration och lardomar.

5.1 Instrumentfrossor
Distriktet stodjer och deltar i arrangerandet av frossor tillsammans med Lansmusiken i Stockholm. Trumpet-
frossan genomfors januari 2023. Se punkt 2.1.
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5.2 Mote med instrumentstjarnor

Med fornyad kontakt med Konserthuset finns stora mojligheter att kunna gora besok pa repetitioner och mo-
ta musiker/dirigenter och solister i samband med det. Vi far ocksa regelbundna erbjudanden fran festivalen
O/Modernt som erbjuder fria biljetter till unga RUM-medlemmar.

6 Kansli, administration och konsulenttjansten
Distriktet har en inhyrd distriktskonsulent och ett distriktskansli pa Skeppsholmen. Konsulenttjansten hyr di-
striktet in fran forbundet som en tjdnst pa 60 procent.

Distriktskonsulentens uppgifter &r att driva projekt, skota administration samt vara distriktets kontaktperson
gentemot medlemmar och samarbetspartners. Distriktet kan vid behov projektanstalla personer for att rycka
ini arbetsbelastade perioder eller for specifika projekt.

6.1 Kansliet pa Slupskjulsviagen 34
RUM-kansliet ligger i kontorslokaler pa Slupskjulsvagen 34 pa Skeppsholmen.

6.2 Arsstimma

Distriktets arsstamma halls den 22 april i Nacka Konferenscenter, pa Eklidens skola, i samverkan med vara
foreningar i Nacka Musikskola.

6.3 Styrelsemoten

Styrelseméten halls ca. en gang per manad, forutom under sommarmanaderna.

7 Stod till foreningarna

7.1 Ekonomiskt stod

Distriktet fortsatter att erbjuda ekonomiskt stéd och bidrag till lokal verksamhet genom:

*  Projektstod
Medlemsforeningar kan ansoka om projektstod for en aktivitet som utvecklar medlemsféreningen
och dess medlemmars musikaliska och konstnérliga verksamhet.

e Samverkansavtal
Ett avtal kan uppréattas med en enskild forening eller flera foreningar som gemensamt vill driva ett
arrangemang med RUM Stockholm som samverkanspart med méjlighet till storre ekonomiskt stod.
Detta arrangemang bor da vara av storre allmanintresse, gagna RUM:s och féreningarnas verksam-
het bade utdt och inat och vara 6ppet for antingen en offentlig publik eller for deltagande av fler
rum-medlemmar an inom den egna foreningen.

e Intradesbidrag till nya foreningar
Nya foreningar far 1000 kr i intradesbidrag under sitt forsta medlemsar fran distriktet.

° Bidrag for aktiviteter i andra distrikt
Stockholmsdistriktet subventionerar i vissa fall avgifter pa aktiviteter i andra distrikt motsvarande
de subventioner som vard-distriktet ger och ger ocksa bidrag for rum-medlemmar i distriktet som
deltar i ndgot av Strak- eller Bldslandslaget som arrangeras av forbundet.
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* Resebidrag till enskilda medlemmar
Medlemmar kan ansoka om bidrag for deltagande i aktiviteter (sdsom kurser, lager, tavlingar, osv.)
pa annan ort dn i Stockholm.

7.2 Information och kontakt

Varje medlemsforening som sa dnskar far ett besok under verksamhetsaret dar konsulenten eller en distrikts-
funktionar informerar om distriktets verksamhet. Medlemsbrev med information om verksamhet, medlems-
rapportering och bidragsmaéjligheter gar ut till alla medlemmar som angett en e-postadress i eBas samt alla
kontaktpersoner ca tva ganger per termin.

7.3 Stod till foreningsadministratorer och styrelser

Varje host kontaktas foreningarna och erbjuds stéd i medlemsrapporteringen i eBas med info om hur rappor-
teringen ska ga till och nar den behover vara klar. Vid behov och 6nskemal besoker vi féreningarna for inspi-
ration och info, eller tréffar administratoren for direktstod kring medlemssystemet eBas, har gor vi under
2023 nagra digitala traffar i detta syfte.

8 Samarbeten med andra organisationer

8.1 Region Stockholm och andra lopande samarbetspartners

Distriktet hoppas kunna fortsatta det fruktbara samarbetet med regionala aktérer som Stockholms Lans Bla-
sarsymfoniker och Region Stockholm, SMI, Konserthuset m.fl. Vara organisationer har en gemensam malsatt-
ning och ar sjélvklara samarbetspartners for att utveckla Stockholms musik- och kulturliv.

8.2 Knyta band for framtiden

Distriktet avser att varda befintliga och knyta nya kontakter med organisationer inom kulturens omrade.
Kontakt med nya organisationer for eventuellt samarbete ar viktigt for RUM:s framtida kulturverksamhet.
Har ser vi Sveriges Orkesterférbund och de vuxna amatororkestrarna som en viktig partner for att unga musi-
ker som vaxer ur sin kulturskoleorkester ska kunna hitta till dessa vuxenorkestrar, liksom KMH.

8.3 Arenor

Vi ser att utrymmet for kulturella och musikaliska aktiviteter krymper i Stockholms ldn och i synnerhet i den
centrala staden. Héga hyror gor det svart att ta plats med verksamheten. Detta &r viktigt for oss att genom
politisk paverkan férsoka dndra pa detta, samtidigt som vi forsoker finna nya platser och samarbetspartners
kring lokalbehoven som distriktet och vara féreningar har. Distriktet har ocksa presenterat ett antal lankar
till mojliga lokaler att hyra pa sin hemsida.

8.4 Kulturens Bildningsverksamhet
I samband med olika arrangemang samarbetar RUM Stockholm ofta med Kulturens bildningsverksamhet.

9 Opinion och politisk paverkan

Verka for unga musikers forutsattningar i samhallet

Musikanterna i lanet behdver synas mer och oftare. Distriktet ska kdampa for storre utrymme i medier for att
synliggora vikten av musik som drivkraft bland unga och i samhallet. Distriktet avser att delta mera i opini-
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onsbildning via kommunikation med regionala och lokala politiker, skriva debattartiklar men ocksa skapa
bra offentliga konserttillfallen for medlemsféreningarna som synliggors i olika media.

Vi tdnker oss ocksa att kunna besdka foreningar och intervjua unga och lagga ut kortare filmklipp om deras
tankar kring musik, kultur och framtiden - for att synliggdra ungas egna tankar, behov och verksamhet - al-
ternativt att de sjalva delar med sig via utlanat instagramkonto.
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