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Riksforbundet Unga Musikanters Stockholmsdistrikt
Organisationsnummer: 802013-1762

Mal med verksamheten

RUM Stockholms méal med sin verksamhet for 2026 ar att:
- Oka medlemstalet

- Okaféreningarnas kunskap om férenings- och styrelsearbete utifrdn demokratiska grunder, dir unga
medlemmar far ga kursen VardagsRUM och i hogre grad medverka i foreningens inriktning och beslut
och delta i styrelsearbetet.

- Fortsatta utveckla efterfragad och breddad verksamhet for vara medlemmar
- Oka samverkan kring vdra verksamheter med féreningarna
- Presentera varje forening “manadens forening” pa var hemsida och sociala media

- Genomfora en stor festlig dag for vara medlemmar, RUM-fest! i samverkan med Upplands Vasby kul-
turskola och deras elevférening Kompet

1 Ungt Ledarskap

Malsattningen ar att fler unga ska engagera sig i verksamheten bade pa lokal och regional niva. Unga fore-
ningsengagerade ska stimuleras att kliva framéat och ta storre ansvar i sin férening. Distriktet har en central
roll i att stimulera, utbilda och utveckla foreningsengagerade ungdomar inom demokrati, foreningskunskap
och ledarskap.

1.1 Utbildningar

SPETS é&r en ledarskapsutbildning som drivs av forbundet och halls for lite dldre ungdomar som sitter i
distriktsstyrelser eller vill ta plats i distriktsstyrelserna i landet. Under aret siktar vi pad att minst 2 unga
deltagare fran distriktet kan delta i denna utbildning. LedRUM &r utarbetad for att utbilda hela
distriktssstyrelser i grupp. VardagsRUM &r en kurs om styrelsearbete pa foreningsniva - som erbjuds till vara
distriktsforeningar.

1.2 Barnkonventionen och ungas paverkan

Barnkonventionen starker ungas inflytande, och kunskap om konventionen och hur man sjélv kan paverka
inom sin férening ar nagot som distriktet vill sprida till sina unga medlemmar. Detta kan t.ex. ske genom kur-
sen VardagsRUM, eller vid mera informella besdk hos féreningarna.

2 Kurser och lager

Distriktet har en sammanfdrande roll i Stockholms ldn med brett kontaktnat och central roll inom kultur- och
musiklivet for manga unga. Orkesterkurser och lager pa loven ger ungdomar i lanet en mojlighet att utanfor
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sin kulturskolas verksamhet traffa och utvecklas tillsammans med andra unga. Samverkan med Blasarsymfo-
nikerna, Sveriges Orkesterforbund (SOF), vara foreningar, Stockholms Musikpedagogiska Institut (SMI), kul-
turskolor i lanet, Konserthuset Stockholm och andra 6kar majligheterna och kontaktytorna.

2.1 Instrumentfrossor

I januari haller Blasarsymfonikerna ett stérre arrangemang med konserter och workshops riktat mot ett spe-
cifikt instrument, dar RUM-medlemmar erbjuds rabatterat deltagande, material med info om var verksamhet
gar ut och vi informerar vara medlemmar om majligheten att delta. Under 2025 &r det flojtfrossa.

2.2 Storband under terminerna

Under véaren 2023 startade RUM Stockholms Ungdomsstorband i samverkan med Nordiska Musikgymnasiet.
Med en paus under hosten 2025 ska vi férsoka fa igang bandet igen under 2026, evi samverkan med Kulturama.

2.3 Musik pa Ekebyholm pa sommarlovet

Distriktet anordnar enligt tradition ett musiklager pa Ekebyholms slott utanfér Rimbo. Kursen vander sig till
yngre strak-, blas- och slagverksmusikanter och nar 65-75 unga deltagare varje sommar. Kursen kommer dga
rum i midsommarveckan 2026.

2.4 Forbundets sommarkurser

Stockholmsdistriktet ger ofta resebidrag eller kursrabatt till vara medlemmar som deltari RUM:s Gvriga kurser.
Har stoder vi t.ex. deltagande i forbundets Landslag inom blas och strak, med vissa subventioner eller resebi-
drag till deltagarna fran distriktet.

2.5 STORK pahostlovet

Stockholms Léns ungdomsorkester dr en symfoniorkester som samlas under hdstlovet, 6ppen for ungdomar
ca 13-19 ar. Har anlitas en professionell dirigent med pedagogisk talang och flera instruktérer for de olika in-
strumentgrupperna. Under 2025 samverkade vi med Kulturskolan Stockholm och deras orkestrar Suso och
Centrala Orkestern och planer pa fortsatt samverkan finns dven under 2026.

2.6 Kurseriorkesterdirigering
Under hosten 2025 holls en kurs i orkesterdirigering under 3 helger med kursledarna Christian Carlsen och
Helena Sivsdotter Soderman. Vi vill ta upp det igen och bygga pa det men det kanske inte blir under 2026.

2.7 Helg-/dagliger - Kammarmusik och Ensemblesang

| vara elevféreningar finns manga medlemmar pa sang, piano, blockfléjt, gitarr, dans, teater m.m., som inte
far plats i vara orkesterkurser. For dessa medlemmar vill vi i samverkan med vara storre elevforeningar arran-
gera helglager eller heldagskurser och fér 2026 siktar vi pa kammarmusik och/eller ensemblesang. Under 2025
genomférdes en musikalworkshop under en helg.

3 Ljudligmusikilanet
Distriktet ska erbjuda medlemmarna tillfalle att visa upp sig och sitt musicerande. Medlemmarna ska fa chan-

sen att upptrada ofta och i bra miljoer for att utveckla sin scenférmaga och fa musicera olika typer av sam-
manhang.
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3.1 Konserter arrangerade av distriktet

Distriktet har som ambition att arrangera konserttillfallen i [anet. En storre varkonsert med olika medlemsfor-
eningars ensembler har ofta hallits i Eric Ericsonhallen. Under 2025 pa Musikaliska kvarteret. 2026 ersétts den
dock av var RUM-fest i Upplands Vasby.

Foreningar erbjuds att delta i nationaldagstaget mellan Kungstradgarden och Skansen. RUM-féreningar kan
delta bade genom att spela i tdget som orkester och gd med som enskilda medlemmar.

3.2 Uppmuntran av lokala konserter och evenemang

Distriktet erbjuder medlemmarna assistans och mindre ekonomiskt stod (se projektstdd) for producerande
och genomforande av lokala konserter, lager och andra evenemang. Annonsering av medlemmarnas konser-
ter och evenemang gors kostnadsfritt pa RUM Stockholm:s hemsida. Vi kan ocksa erbjuda ett samverkansstod
for arrangerande foreningar som skapar offentliga arrangemang eller kurser/workshops/seminarier eller lik-
nande som ar 6ppna for fler an den egna foreningen, eller for flera foreningar i samverkan - eller i samverkan
med RUM Stockholm.

4 Storre evenemang

RUM erbjuder varje ar sina medlemmar att delta i stérre konserter arrangerade av distriktet, ofta i samverkan
med andra parter och professionella musiker, fér inspiration och storre synlighet utat.

4.1 Varkonsert/storre konsert

Det har blivit tradition att RUM Stockholm arrangerar en konsert varje var med nagra av vara medlemsfor-
eningar. Varen 2025 hélls den pa Musikaliska kvarteret. Under 2026 ersatts den av en stérre RUM-fest.

4.2 MusikRUM - Regional versioni Stockholms lan- NYTT

Da forbundets stora RUM-festival inte dterkommer inom 6verskadlig framtid sa planerar Stockholmsdistriktet
i samverkan med Gvriga distrikt i Mdlardalen att géra en regional festival for vara medlemmar den 9 maj 2026
i Upplands-Vasby, i ndra samarbete med kulturskolan dar och medlemsforeningen Kompet - var storsta elev-
forening i lanet. Dar kommer workshops och konserter att hallas for bade orkester och instrumentalister lik-
som workshops fér dans, teater, cirkus och sang mm.

4.3 Samverkan med foreningen Sodertorns Brass Jubileum med workshops och
konserter - NYTT

Under hosten 2026 firar var medlemsférening Sodertorns Brass jubileum och arrangerar en dag med works-
hops och konserter, med bland annat celebert besok av Fodens band och dirigenten Russel Grey fran England.
Evenemanget halls den 18 oktober pa KMH med visst administrativt och ekonomiskt stod av RUM Stockholm.

5 Motinstrumentstjarnorna

Sverige har en stark stallning inom internationellt musikliv, det finns otroligt manga duktiga artister inom alla
musik- och instrumentgenrer. Som ung musikant far man séllan chansen att tréffa eller lara sig fran dessa
stjarnor och forebilder. Distriktet ska ge en mojlighet att mota och umgas med stjarninstrumentalister, for
inspiration och lardomar.
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5.1 Instrumentfrossor

Distriktet erbjuds rabatterat deltagande for sina medlemmar i de frossor som Blasarsymfonikerna arrangerar
och tillhandahaller info-material om distriktets verksamhet i samband med genomférandet. | januari 2026
halls en trombonfrossa Se dven punkt 2.1.

5.2 Mote med instrumentstjarnor

Med fornyad kontakt med Konserthuset i samband med 2024 ars Symfoniorkesterfestival finns stora mojlig-
heter att kunna gora besok pa repetitioner och méta musiker/dirigenter och solister i samband med det. Vi
avser att arrangera ett sddant besék under 2026. Vi far ocksa regelbundna erbjudanden fran festivalen O/Mo-
dernt som erbjuder fria biljetter till unga RUM-medlemmar.

6 Kansli, administration och konsulenttjansten

Distriktet har en distriktskonsulent som skoter en stor del av foreningskontakt, administration och genomfo-
randet av distriktets verksamhet. Konsulenttjansten hyr distriktet in fran forbundet som en tjanst pa 60 pro-
cent.

Distriktet kan vid behov projektanstélla personer for att rycka in i arbetsbelastade perioder eller for specifika
projekt.

6.1 Kansliet

RUM-kansliet ligger i kontorslokaler pa Gustavslundsvagen 143, Bromma vid Alvik.

6.2 Arsstimma

Distriktets arsstamma halls under varen 2026, den 11 april.

6.3 Styrelsemoten

Styrelsemoten halls ca. en gang per manad, forutom under sommarmanaderna.

7 Stod till foreningarna

7.1 Ekonomiskt stod

Distriktet avser att erbjuda ekonomiskt stod och bidrag till lokal verksamhet genom:

e Projektstod
Medlemsforeningar kan ansdka om projektstod for en aktivitet som utvecklar medlemsféreningen
och dess medlemmars musikaliska och konstnarliga verksamhet.

e Samverkansavtal
Ett avtal kan uppréattas med en enskild férening eller flera féreningar som gemensamt vill driva ett
arrangemang med RUM Stockholm som samverkanspart med méjlighet till storre ekonomiskt stod.
Detta arrangemang bor da vara av storre allmanintresse, gagna RUM:s och féreningarnas verksam-
het bade utdt och indt och vara dppet for antingen en offentlig publik eller for deltagande av fler
rum-medlemmar an inom den egna foreningen.

e Bidrag for aktiviteter i andra distrikt
Stockholmsdistriktet subventionerar i vissa fall avgifter pa aktiviteter i andra distrikt motsvarande
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de subventioner som vard-distriktet ger och ger ocksa bidrag for rum-medlemmar i distriktet som
deltar i ndgot av Strak- eller Blaslandslaget som arrangeras av férbundet.

¢ Resebidrag till enskilda medlemmar
Medlemmar kan anséka om bidrag for deltagande i aktiviteter (sdsom kurser, lager, tavlingar, osv.)
pa annan ort an i Stockholm.

7.2 Information och kontakt

Varje medlemsférening som sa dnskar far ett besok under verksamhetsaret dar konsulenten eller en distrikts-
funktionar informerar om distriktets verksamhet och kan erbjuda en kortare foreningskurs (VardagsRUM).
Medlemsbrev med information om verksamhet, medlemsrapportering och bidragsmajligheter gar ut till alla
medlemmar som angett en e-postadress i eBas samt alla kontaktpersoner ca tva ganger per termin.

Under 2025 har vi borjat synliggdra vara féreningar mer i vara kanaler - pa hemsida, instagram och facebook
- manadens forening - for att starka bandet mellan RUM och féreningarna och lyfta den verksamhet som sker
ute i varje forening.

7.3 Stod till foreningsadministratorer och styrelser

Varje host kontaktas foreningarna och erbjuds stod i medlemsrapporteringen i eBas med info om hur rappor-
teringen ska ga till och nédr den behdver vara klar. Vid behov och 6nskemal beséker vi féreningarna for inspi-
ration och info, eller traffar administratoren for direktstod kring medlemssystemet eBas. Digitala infotraffar
har under pa senare ar borjat genomforas fér foreningarnas administratorer, med god uppslutning. Detta gors
av anstallda distriktskonsulenter i samverkan. Detta kommer dven att goras under 2025.

8 Samarbeten med andra organisationer

8.1 Region Stockholm och andra lopande samarbetspartners

Distriktet hoppas kunna fortsatta det fruktbara samarbetet med regionala aktérer som Stockholms Léns Bla-
sarsymfoniker och Region Stockholm, SMI, ldnets kulturskolor, Konserthuset Stockholm, Sveriges Orkester-
forbund, Kungliga Musikhogskolan med flera. Vara organisationer har en gemensam malsattning och ar sjalv-
klara samarbetspartners for att utveckla Stockholms musik- och kulturliv.

8.2 Knytaband for framtiden

Distriktet avser att varda befintliga band och knyta nya kontakter med organisationer inom kulturens omrade.
Kontakt med nya organisationer fér eventuellt samarbete ar viktigt for RUM:s framtida kulturverksamhet. Har
ser vi Sveriges Orkesterforbund och de vuxna amatérorkestrarna som en viktig partner for att unga musiker
som vaxer ur sin kulturskoleorkester ska kunna hitta till dessa vuxenorkestrar (projekt startat via SOF), liksom
KMH, Kungliga Musikaliska Akademien och Scenkonstmuseet.

8.3 Arenor

Vi ser att utrymmet for kulturella och musikaliska aktiviteter krymper i Stockholms lan och i synnerhet i den
centrala staden. Hoga hyror gor det svart att ta plats med verksamheten. Det &r viktigt for oss att genom poli-
tisk paverkan forsoka d@ndra pa detta, samtidigt som vi férséker finna nya platser och samarbetspartners kring
lokalbehoven som distriktet och vara féreningar har. Distriktet har ocksa presenterat ett antal lankar till moj-
liga lokaler att hyra pa sin hemsida.
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9 Opinion och politisk paverkan
Verka for unga musikers forutsattningar i samhallet.

Musikanterna i lanet behover synas mer och oftare. Distriktet ska kdmpa for stérre utrymme i medier for att
synliggora vikten av musik som drivkraft bland unga och i samhéllet. Distriktet avser att delta mera i opinions-
bildning via kommunikation med regionala och lokala politiker, skriva debattartiklar men ocksa skapa bra
offentliga konserttillfallen for medlemsféreningarna som synliggors i olika media. Vi deltar i workshops och
seminarier pa inbjudan fran Region Stockholm.

Vi vill besoka foreningar och intervjua unga och lagga ut kortare filmklipp om deras tankar kring musik, kultur
och framtiden - for att synliggéra ungas egna tankar, behov och verksamhet - alternativt att de sjalva delar
med sig via utldnat instagramkonto.

10 Rekrytering och medlemsrapportering

Distriktet avser att under 2026 fortsatta arbetet med rekrytering av nya medlemsforeningar samt att fa befint-
liga féreningar att rapportera sina medlemmar pa ett effektivt satt.

Metoder for detta:

e Skapa storre motivation att bekréfta medlemskap genom att se till att det finns intressanta kurser for
alla olika typer av medlemmar att ta del av. Pdgdende.

e Halla digitala genomgangar om medlemssystemet med ansvariga personer i foreningarna, gors, kan
gbras mera. Pdgdende.

e | hogre grad synliggora foreningarnas egna arrangemang pa RUM:s hemsida och i sociala media. Pg-
gdende.

e Besok hos foreningar, lyfta ungas eget engagemang och mojlighet till paverkan, barnkonventionen
och demokratins grunder samt erbjuda mojlighet att lana distriktets instagramkonto for att synlig-
gora den egna foreningens arbete. Forsok har gjorts, men dalig respons vid allmanna utskick - ta per-
sonliga kontakter per férening.

e Halla en arlig foreningstraff for storre kdnsla av samhérighet och mojligheter till samverkan éver for-
eningsgranserna. Sker genom RUM-fest den 9 maj 2026.

e Besok hos kommuner/kulturskolor dar RUM inte har nagra foreningar, traffa larare och elever.
e Besok pa folkhdgskolor och musikhdgskolan (elevféreningar)

e Taupptradenigen med Scenkonstmuseet for att forsoka fa till fler konserttillfallen dar fler foreningar
kan medverka. Forsok har gjorts under 2024 och 2025, dnnu utan resultat. Nytt forsék 2026.
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